
LE GRAND CHARVIA
CERVIÈRES

13km         +869m
DURÉE : ± 06h15
PARCOURS : La Chau – Les Fraches – Lac Noir – Lac du Rouséou – Source – Le Grand Charvia – Lac Gignoux
                        La Cime de Saurel – Crête de Chouchar – Retour La Chau

NIVEAU : 4

Départ en voiture pour rejoindre Parking La Chau (20 minutes)
Chaussures tiges hautes vivement conseillées
Prévoir 2,5l de boisson.
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